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＊Simple Flower＊旬の花

お昼までの栄養をプラス

不動産情報、リフォーム情報がいっぱい♪

パナソニック社製エコキュート（ヒートポンプ給湯器）をお使いの皆様へ

パナソニック社製エコキュートの一部の商品でリコールが発表されました。
対象製品は 2003 年 11 月から 2013 年 1 月までに製造した 199 機種です。
メーカーより連絡のあったお客様から随時対応していただきますので、当該商品をお持ちのお客様は下記の
フリーダイヤルへ直接ご連絡いただくようお願い致します。

フリーダイヤル　　０１２０－８７１－３８１（土日・祝日除く）
　　　　　　　　　午前 9時～午後 5時

サンシュユ（別名アキサンゴ）

内部にある種子を取り除き乾燥させた
果肉は生薬に利用され、強精薬、止血、
解熱作用がある。某有名強壮ドリンク
にも使われています。花は黄色で春先
に咲きます。

花言葉　「忍耐」「持続」「強健」

季節は秋に変わり、台風のシーズンとなりました。皆様、お家のメン

テナンスは万全でしょうか。雨樋が外れたり、雨漏りをしたりしては

大変です。どうぞ、この時期雨で不安になる前にまずはご相談ください。

赤外線カメラによる雨漏り調査、診断、対策まで全てお任せください。

お知らせお知らせ

まるふく産商



暮らしのサプリ ★　におい　★

突然の来客で散乱したモノを慌てて片付けたものの、生活臭だけはなかなか消え
ずに困ったことはありませんか？　ニオイは部屋に入った瞬間に気づくファース
トインプレッション。どんなに片付いた部屋でもニオイがこもっているとそれだ
けで台無しですよね。今回は、そんな嫌なニオイを消すための対処法をご紹介し
ます。

クサくない家にするには日頃からこまめに掃除をしたり、ゴミを溜めないよう
清潔にしておくことがかんじんなようですね。

参照：cafe googirl

●玄関

玄関のニオイの原因は出しっぱなしにしてある靴！靴を玄関
に出しっぱなしにしている人は、きちんとしまう習慣を身に
着けましょう。
小さな箱や瓶に重曹を入れて靴箱に入れておくと消臭効果が
あります。
また、靴の中のニオイを消し去りたい場合は、10 円玉を 3 枚
ずついれたり、真っ黒に焦がした食パン（もしくは墨）を紙
に包んでいれましょう。コーヒーの粉も消臭効果があるので
巾着袋などに入れて置いておくと効果がみられるそうです。

●浴室・トイレ

特にニオイがこもりがちなのはバスルーム。じっとりしたよ
うな臭いはカビが原因です。お風呂から出る前に飛び散った
石鹸をつめたい水で流すようにしましょう。カビを発生しに
くくしますよ。
また、入浴後は窓を開けるか換気扇を回して乾燥させましょ
う。
トイレもこまめに掃除しないと悪臭のモトとなります。消臭
剤をおいたり、消臭スプレーを使ったりして日頃からクサく
しないことが大切。便座の裏もよく磨くようにしましょう。

●キッチン

キッチンまわりが臭いという人は、生ごみのせいかもしれま
せん。
キッチンのニオイを防ぐにはコーヒーのかすやお茶の葉っぱ
を生ごみゾーンに入れておくのがぴったり。どちらも消臭効
果や殺菌効果があるのでこもりがちな臭いを防いでくれます。
生ごみのところに酢をかけておくだけでも悪臭予防が可能で
す。簡単なので習慣づけたいですね。



大宮町の O様邸のリフォーム工事が完成しました。

アフター
お客様の声

和室を洋室に
変えました。

スッキリとし
た洗面所にな
りました。

窓をテラス戸
にし、サンルー
ムを造りまし
た。

大阪と丹後とは余りにも離れていたためうまく
いくか心配でした。スタッフさんにもなじめず
言いたいことが言えなかったこともあるが、ほ
ぼ思った以上に良くしてくれたと思う。丁寧な
仕上がりにはびっくりしました。
立派すぎて私達にはどうして住んだらいいのか
わからないところがあります。慣れるには少し
かかるでしょう。ここを中心として伸び伸びと
した生活を送って行きたいです。
まるふくさん　ありがとう！

担当者より
お施主様より

お施主様の思いを取り入れなが

ら、明るく、生活のしやすさを

提案しました。いたらなかった

点もあったと思いますが、今後

共よろしくお願いします。



■まるふく産商株式会社
〒629-3101
京都府京丹後市網野町網野 747

☎　　0772-72-0570
FAX　 0772-72-4331

肉じゃが

①フライパンにごま油をしき、たまねぎ 1 個炒め、火が通ったら肉を入れ、さとう、
みりん、しょう油と順に入れる。（肉に先に味をつける）　
②じゃがいもを平らにのせて、水 1 カップを入れてフタをする。
③強火で 5 分後、火を止めて一度上下を返すように混ぜる。
④さらにフタをして、強火で 5 分。ここでもう一度まぜる。
⑤まぜた後、火を止めてフタをして 5 分蒸らす。

じゃがいも・・・・・・600 グラム
たまねぎ・・・・・・・1 個
牛（薄切り）・・・・・200 グラム
ごま油・・・・・・・・大さじ１
さとう・・・・・・・・大さじ 1
みりん・・・・・・・・大さじ 1
しょうゆ…大さじ 2 と 2 分の 1
水…1 カップ（200 ミリリットル）

不動産 Information ～貸家～

おいしいレシピおいしいレシピ

■貸家
■所在地 / 京丹後市網野町高橋
■交通 / 丹海バス　高橋バス停　徒歩 3 分
■間取 /3DK
■家賃 /43,000 円　共益費 /0 円
■駐車料 / 無料（6 台可能）
■敷金 /43,000 円　■礼金 /43,000 円

毎月 1 回ＩＨクッキングヒーター料理教室をショールームにて開催しております。
お申し込みは 72-0570 まで。参加費用 200 円です。

秋ということで各地で運動会やマラソン

大会など盛んに行われていますが、先日

の健康診断でもっと運動しなさいと指導

されました。そう言われれば去年もおと

としもそう言われたような・・・。年齢

とともに記憶力もトレーニングしないと

です。　　　　　　　　　　　　　SK


